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Orthilia secunda — hrustice jednostranna b=

Hrustice jednostranna je rozsifena prakticky v celé Evropé s vyjimkou zapadni a v celé Asii severné 50° s. Sirky. Jiznéji se
vyskytuje pouze ostrivkovité v horach. V Severni Americe je rozsitena ostrlivkovité hlavné v jeji severni ¢asti. Vyskytuje se
v lesich a jejich lemech na mistech se zapojenym mechovym patrem, na plidach huméznich i kamenitych, kyselych

i bazickych. Na Sumavé se vyskytuje fidce aZ vzacné v nizsich a stfednich polohach, ve vysokych polohach se vyskytuje jen
velmi vzacné. Hrustice jednostranna patfi mezi mykoheterotrofni rostliny, coZ jsou rostliny ziskavajici ¢ast nebo vsechny
uhlovodiky potiebné pro rist skrze mykorhizni houby. Zatimco semenacky hrustice jsou az do vyvinuti prvnich listl zcela
zavislé na mykorhizni vyzivé (tzv. pin& mykoheterotrofni), dospélé rostliny jsou jiz aste¢né autotrofni. Cast uhlovodikil véak
stéle ziskavaji od mykorhiznich hub (tzv. ¢aste¢né mykoheterotrofni).

Orthilia secunda — Nickendes Wintergriun, Birngriin ==

Das Birngrin ist praktisch in ganz Europa mit Ausnahme von Westeuropa und in ganz Asien nérdlich von 50 Grad nérdlicher
Breite verbreitet. Sidlicher kommt es nur inselartig in den Bergen vor. In Nordamerika ist es inselartig hauptséchlich in
seinem nordlichen Teil verbreitet. Es kommt in Waldern und ihren Sdumen an Stellen mit der eingebundenen Moosebene,
auf humushaltigen sowie steinigen, sauren sowie basischen Béden vor. Im Béhmerwald kommt es in niedrigeren und
mittleren Lagen vereinzelt bis selten, in hohen Lagen nur sehr selten vor. Das Birngriin gehort zu myko-heterotrophen
Pflanzen, was Pflanzen sind, welche einen Teil oder alle Kohlenwasserstoffe, die fiir das Wachstum notwendig sind, aus
Waurzelpilzen gewinnen. Wahrend die Sadmlinge des Birngriins bis zur Entwicklung erster Blatter von der Mykorrhiza-Nahrung
vOllig abhangig sind (d.h. sie sind véllig myko-heterotroph), sind die erwachsenen Pflanzen schon teilweise autotroph. Ein
Teil der Kohlenwasserstoffe bekommen sie jedoch immer von Wurzelpilzen (d.h. teilweise myko-heterotroph).
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Data o rozSifeni rostlin pochazi z Databaze Ceske fléry a vegetace (Pladias), bavorské narodni databaze (AFvB) a nové ziskanych dat v
projektu Kvétena Sumavy. Data jsou zobrazovana v sitové mapé zaloZené na kvadrantech stfedoevropské mapovaci sité 5 x 3 zemépisné
minuty (ca. 5,5 x 5,9 km).

Die Verbreitungsdaten der Pflanzen stammen aus der Datenbank der Tschechischen Flora und Vegetation (Pladias), der Datenbank zur
Flora von Bayern (AFvB) und neu erfassten Daten aus dem Projekt Flora des Béhmerwaldes. Angaben zur Verbreitung werden basierend
auf dem Kartenraster fiir Mitteleuropa angegeben, abgeleitet von Quadranten mit 5 x 3 Bogenminuten (ca. 5,5 x 5,9 km).
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Fotografie/Fotos

Orthilia secunda — Milan Stech — Modrava, byv Rybarna.

Europdische Union

Evropska unie Ziel ETZ | Cil EUS

Freistaat Bayern —

* X Européischer Fonds fir ~ZieLetz ~~ Tschechische Republik =
: ’; regionale Entwicklung ﬁ i Ceska republika — KVETENA
RS Evropsky fond pro Svobodny stat Bavorsko FLORADES} | SUMAVY

regionaini rozvoj ~~CILES_~ 5014 -2020 (INTERREG V) BOHMERWALDES


https://www.florasilvaegabretae.eu

Kvétena Sumavy/Flora des Béhmerwaldes Working Group 2022. Orthilia secunda - hrustice jednostranna, Nickendes Wintergriin, Birngriin -
In: Kvétena Sumavy/Flora des Bohmerwaldes No. 216, https://www.florasilvaegabretae.eu, compiled 24/04/2026

Orthilia secunda — Petr Koutecky — Kepelské Zhufi.
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